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Technicité
1. Finition de fagade ventilée
2. Membrane pare-pluie anti-UV +
3. Panneau de fibres de bois
Epaisseur 22 cm - A : 0,045 W/m.K-p:5
4. Panneau de bois massif o
. Efficacité
Epaisseur 9cm - A : 0,14 W/m.K- p: 15
5. Pare-vapeur a mu variable
+++
Epaisseur 0,02 cm - A : 2,4 W/m.K - u = 37500
6. Contre-lattage technique isolé de laine de bois
Epaisseur 5cm -\ : 0,046 W/m.K-p:1,5
7. Panneau platre armé de fibres de bois Colit
Epaisseur 1,25cm-A: 0,36 W/m.K-pu: 8
++

Commentaires sur la solution

Lisolation par I'extérieur est la technique la plus
appropriée pour les parois en bois massif. En effet,
l'isolation par I'intérieur créerait de nombreux ponts
thermiques et empécherait tout raccord avec
l'isolation des toitures, usuellement posée a
I'extérieur. De plus, le bois contrecollé est souvent
destiné a étre apparent.

Epaisseur requise

Chaque Région exige une valeur minimale pour
I'isolation des parois. Celle-ci dépendra de tous les
matériaux mis en ceuvre, de leurs performances et
de leurs épaisseurs. Un spécialiste du batiment
pourra vous guider dans le meilleur choix.

Le choix de la fibre de bois

Que ce soit en vrac ou en panneau, la fibre de bois
dispose d'une conductivité thermique intéressante.

Grace a sa composition cellulaire, elle tolére une
grande variation de sa teneur en eau (jusqu'a 10
4 20% de sa masse séche). C'est pourquoi elle
convient particulierement bien pour les construc-
tions massives en bois, lorsque la teneur en eau
des parois peut s'avérer variable.

En outre, la densité du matériau mis en ceuvre
et sa nature organique permettent en moyenne un
confort supérieur grace au déphasage du transfert
de chaleur (inertie thermique) en période estivale.

Remarques complémentaires

Le complexe de paroi peut étre réalisé sans la
couche d'isolation complémentaire par I'intérieur,
sans pour autant modifier le comportement de la
paroi, le bois étant laiss¢ apparent (cas du bois
contrecollg).

Linstallation d'un systéeme de ventilation dans le
batiment et plus particulierement dans les pieces
d’eau reste primordial ; les propriétés hygrosco-
piques du bois n'étant pas suffisantes pour éviter

toute attaque cryptogamique si les piéces se
trouvent plongées dans une ambiance humide
combinée a de basses températures intérieures
et ce, durant une longue période.

Il est intéressant de noter que la simulation est
réalisée sur base d'un panneau en bois contrecollé.
Le résultat thermique et hygrométrique est similaire
pour un panneau de bois contre-cloué. Cependant,
I'étanchéité a 'air d'un panneau contre-cloué peut
étre moins bonne que pour les panneaux contrecol-
lés. De méme, tous les panneaux contrecollés ne
présentent pas les mémes qualités d’étanchéité.

Ceci peut avoir un impact si I'on a des exigences
importantes en matiére d'étanchéité a I'air et
nécessiter une membrane d’'étanchéité complémen-
taire. Les panneaux contre-cloués sont prévus pour
étre parachevés.

Malgré la faculté de régulation hygrométrique
du bois, une membrane pare- ou frein-vapeur est a
prévoir : coté extérieur du CLT si celui-ci doit rester
visible, coté intérieur s'il est destiné a accueillir un
vide technique.
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